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Postovani kolege i kolegice,

Obiljezje palijativne medicine je rad u multidisciplinarnom timu, a organizacija teCaja je namijenjena
svim sudionicima tima, zdravstvenim radnicima i radnicima u zdravstvu (lijecnicima, medicinskim
sestrama, fizioterapeutima, radnim terapeutima, socijalnim radnicima, psiholozima....) koji rade s
bolesnicima potrebitim palijativne skrbi.

Cilj tecaja je edukacija polaznika o osnovama ovog vaznog dijela medicine kao i stjecanje kljucnih
kompetencija na razini palijativnog pristupa, izgradnji osnove za kompetencije na razini opce palijativne
skrbi, te razvoj sposobnosti zagovaranja filozofije palijativne skrbi u svim situacijama.

Kompetencije su zadane Bijelom knjigom EAPC o kljucnim kompetencijama u palijativnoj medicine.

Ukupno trajanje tecaja je 82 sata, broj ECTS bodova 16.
Nastavne cjeline tecaja su:
_ Sto je palijativna medicina i tko je treba

_ Planiranje palijativnhe skrbi
_ Sustav palijativne skrbi |
_ Potrebe Splitsko-dalmatinske zupanije za palijativhom skrbi

\ Kvaliteta zivota i kako je poboljsati 4
\ Etika u palijativhoj medicine

i Timski rad
-\ \Psihosocijalna podrska

N \\Duhovna podrska
N\ _ KQntroIa simptoma i posebnosti palijativne skrbi u specificnim skupinama

X \ \ \
\ ! \. ‘\.\\\

\Qla dobre komunikacije u palijativhoj medicine.

Voditelji tecaja: N
prof. dr.sc. Rosanda |V|U|IC dr med
prof. dr.sc. Veljko Dordevic, dr. med

doc. dr.sc. Iris Jeroncic Tomic, dr.med.



Kontakt:

Doc. dr.sc. Iris JeroncCic Tomic, dr.med.

Katedra za javnho zdravstvo
Medicinski fakultet Sveucilista u Splitu, Soltanska 2
Tel. (021) 557 817 E-Mail: iris.jeroncic@mefst.hr

Predvideni iznos kotizacije prema pristupniku:

3.000,00 kn za lijecnike specijaliste

2.000,00 kn ¢lanovi multidisciplinarnog tima

1.000,00 kn za specijalizante

Pristojba ukljucuje: program tecaja, nastavni material, nazocnost izlaganjima, rucak i

osvjezenje u stankama predavanja. \

Registracija i uplata registracijske pristojbe:

Molimo zainteresirane kandidate da svoje uplate izvrse do 17.06.2017.
Financijsko racunovodstveni podatci: .
IBAN: HR852330003110001293 | |
OIB: 02879747067 '
Maticni broj: 01315366
Poziv na broj: 02 795

§ o sudjelovaniju:
SV| s ~ tecaja s uplacenom registracijskom pristojpbom dobit Ce ) ja/
Iovanju | broj bodova sukladno pravilnku Hrvatske I ’Cnicke/ko ,«r e

tlvno sudjelovanje, pasivni sudionici 15 bodova)4 rvatsk "r ore
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Medicinski fakultet Sveuc\; 3 U Splitu
Zavod za javno zdravstvo Spllts:}% almatmske 7upanije
Zupanija Splitsko-dalmatinska N



mailto:iris.jeroncic@mefst.hr

Predavaci:

Prof. dr.sc. Veljko Bordevic

Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu
Prof. dr.sc. Rosanda Muli¢

Medicinski fakultet Sveucilista u Splitu
Prof. dr.sc. Julije Mestrovic

KBC Split

Prof. dr.sc. Ante Mateljan
Katolicko-bogoslovni fakultet Sveucilista u Splitu
Doc. dr.sc. Marijana Bras

Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu
Doc. dr.sc. Davorka Vrdoljak

Medicinski fakultet Sveucilista u Splitu
Doc. dr.sc. Marko Jukic

KBC Split

Doc. dr.sc. Iris JeronCi¢ Tomic¢

Medicinski fakultet Sveucilista u Splitu
Doc. dr.sc. Slavica Kozina

Medicinski fakultet Sveucilista u Splitu
Doc. dr.sc. Josipa Radic

KBC Split

Doc. dr.sc. Andrea Russo

Pomorski fakultet Sveucilista u Splitu
Dr.sc. Varja Dogas

Medicinski fakultet Sveucilista u Splitu
Dr.sc. lvana Marasovi¢ Suénjara

Zavod za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske zupanije
Mr.sc. Vesna Fridl Vidas

. KBC Split
(= Mr.sc. Maja Bozi¢ Saki¢, dr. med.
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|1ZVEDBENI PROGRAM TECAJA

Datum  Vrijeme

08.00-09.30

|. DAN

23.06.2017.
08.00-09.30 (2 sata P)

09.40-11.15 (2 sata P)

11.20-12.55 (2 sata P)

13.00-14.35 (2 sata P)

Nastavna cjelina

Prijava sudionika

Definicija i povijesni razvoj palijativne skrbi i palijativhe medicine u svijetu i
Hrvatskoj

Eticki okviri, okosnice u pruzanju palijativne skrbi

Holisticki pristup i filozofija palijativhe medicine

Modeli organizacije i upravljanja u palijativnoj skrbi Procjena potreba za
palijativnom skrbi u Splitsko-dalmatinskoj zupaniji

Vjezbe (rad u malim grupama)

13.50-15.25 (2 sata V)

15.30-17.05
(2 sata V)

17.10-18.45
(2 sata V)

. DAN 08-00-09.35 (2 sata P)

24.06.2017.

09.40-11.15 (2 sata P)

11.20-12.55 (2 sata P)

lzrada plana skrbi;
Kuéni zdravstveni karton

Intersektorska suradnja
Edukacija u odnosu prema bolesniku
Edukacija u odnosu i komunikaciji s profesionalcima i sluzbama

Bioeticki i zakonodavni aspekti u palijativnoj medicini
Konkretne informacije i savjeti (sluzbe, kontakti, prava bolesnika i obitelji)

Okruzenja i strukture za pruzanje palijativhe skrbi: odjel i tim za palijativhu
skrb u bolnici, mobilni tim, hospicij, stacionar, dom umirovljenika, centar za
koordinaciju, volonterski timovi

Usporedba Hrvatske i drugih sustava te znacenje palijativne skrbi za
zdravstveni sustav

Inicijative organiziranja palijativne skrbi u lokalnim zajednicama i povezivanje
zdravstvene, socijalne i duhovne skrbi
Uloga organizacija civilnog drustva i volontera u sustavu palijativne skrbi

Kvaliteta zivota;
Simptomi i njihovo ublazavanje

Vjezbe (rad u malim grupama)

13.00-14.35 (2 sata V)
14.40-16.15 (2 sata V)
16.20-17.55 (2 sata V)
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25.06. 2017

14.40-16.15 (2 sata V) Ulog

16.20-17.55 (2 sata V)

18.00-19.35 (2 sata V)

Ublazavanje simptoma: bol — dispneja

|l(

Pojmovi ,totalna bol“ i, dobra smrt“

Palijativha skrb u izoliranim i udaljenim sredinama

Posebnosti gerijatrijske palijativne medicine

Eticki problemi i pitanja u palijativnoj skrbi

Uzaludni postupci; Distanazija; Laganje bolesniku; Teske odluke

Uloga onkologa u skrbi palijativhog bolesnika

Osnovna nacela rada u timu
Clanovi multidisciplinarnog i multiprofesionalnog tima

biteljskog lijecnika u timu

Ulogate a=~\ sestre u timu

""'z«hf'_"_PaIIjatfvm..‘ %3 oboljele od demencije
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Uloga ] zadatCi Qstah orofesionalaca u timu: socijalni radnik, psiholog, radni
terapeut, f|2|oterapeut n t |C|on|st, logoped, ljekarnik, duhovnik

Uloga volontera; Bolesnlk i njegov blteIJ kao dio tima
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Datu m Vrijeme

IV. DAN ©8:00-09:35 (2 sata P)

1.07.2017. (9.40-11.15 (2 sata P)

11.20-12.55 (2 sata P)

Vjezbe (rad u malim grupama)

13.00-14.35 (2 sata P)
14.40-16.15 (2 sata V)
16.20-17.55 (2 sata V)

18.00-19.35 (2 sata V)

\VA»Y:{\ 08.00-09.35 (2 sata P)
2.07.2017. 09.40-11.15 (2 sata P)

11.20-12.55 (2 sata P)

13.00-14.35 (2 sata P)

14.40-16.15 (2 sata P)

16.20-17.55 (2 sata P)
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Psiholoske reakcije bolesnika i psihicke smetnje na neizljeCivu bolest

Psihodijagnostika u palijativnoj medicini; Najcesci psihijatrijski poremecaji u

palijativhoj medicini

Posebnosti pedijatrijske palijativhe medicine

Religija i duhovnost

Primanje lose vijesti i prihvacanje stvarnosti

Manifestacije Zalovanja/tuge manifestira; Reakcije u zalovanju

Sto je duhovna podrika

Odrednice potreba za zdravstvenom zastitom
Multidisciplinarno lijecenje boli

Prehrana i hidracija palijativhog bolesnika

Hemoragija, anemija, neutropenicna kriza

Gastroenteroloski, respiratorni i kardiovaskularni problemi u palijativnoj
medicini

Terminalni stadij bubrezne bolesti i dijaliza

Zasto je komunikacija vazna u palijativnoj medicini i posljedice lose
komunikacije

Briga za sebe i izgaranje na poslu (Z73.0); Kako zastititi sebe i pruzati dobru

palijativnu skrb

Kako biti podrska drugim clanovima tima

Saopcavanje lose vijesti
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Pordevic

N
\
AR
| |
~ ‘\
\ ~
‘N‘ }“

-

/
.

\

Mjesto
odrzavanja

Amfiteatar
B100

Doc. dr.sc. M:#rijana Amfiteatar

Bras

Prof. dr.sc. JuI’ije
Mestrovic

Prof. dr.sc. Ante
\EICIEDR

Dr.sc. Varja Dqgga§

Doc. dr.sc. Slarvica

Kozina

Prof. dr.sc. Ante
\EICIEDR

Doc. dr.sc. Iris
Jeronci¢ Tomic

Doc. dr.sc. Mark
Jukic

Mr.sc. Mirjana
Mikacic

Doc. dr.sc. Mih%‘

Lojpur

Mr.sc. Mirjana
Mikacic

Doc. dr.sc. Josipa

Radic

0]

Doc. dr.sc. Slavica

Kozina

Doc. dr.sc. Agdre

Russo

Doc. @
Bras

Kozina

B100

Amfiteatar
B100

Amfiteatar
B100

Amfiteatar
B100

Amfiteatar
B100

Amfiteatar
B100

Seminarska
B104, MF

Seminarska
B104, MF

Seminarska
B104, MF
/

= inarska
B 4, MF
Sminq"r @
3‘/1 04’ ::.‘ F

|
WEINE




Sveuciliste u Splitu
Medicinski fakultet

Poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrsavanja |. kategorije

Osnovna znanja iz palijativne medicine

Obiljezje palijativhe medicine je rad u multidisciplinarnom timu, a organizacija teCaja je namijenjena svim sudionicima
tima, zdravstvenim radnicima i radnicima u zdravstvu (lijecnicima, medicinskim sestrama, fizioterapeutima, radnim
terapeutima, socijalnim radnicima, psiholozima....) koji rade s bolesnicima potrebitim palijativne skrbi.

Cilj tecaja je edukacija polaznika o osnovama ovog vaznog dijela medicine kao i stjecanje kljucnih kompetencija na razini
palijativhog pristupa, izgradnji osnove za kompetencije na razini opce palijativne skrbi, te razvoj sposobnosti zagovaranja
filozofije palijativne skrbi u svim situacijama. \

Kontakt: \
Doc. dr.sc. Iris Jeroncic Tomic, dr.med. \

Katedra za javno zdravstvo \
Medicinski fakultet Sveucili$ta u Splitu, Soltanska 2 \
Tel. (021) 557 817 E-Mail: iris.jeroncic@mefst.hr \

Predvideni iznos kotizacije prema pristupniku: |
3.000,00 kn za lijeCnike specijaliste

2.000,00 kn ¢lanovi multidisciplinarnog tima

1.000,00 kn za specijalizante fl
Pristojba ukljucuje: program tecaja, nastavni material, nazocnost izlaganjima, rucak i osvjezenje u stankama pre Avanja.
il
Registracija.i uplata registracijske pristojbe: y \
Molimo zainteresirane kandidate da svoje uplate izvrse do 17.06.2017. ;|
inancijsko ratunovodstveni podatci: LW
BAN:H\R852‘§Q3110001293
AN \\\ \
_OIB:02 8797\{1\

Maticni brej: 01 \\\\‘ ‘
Poziv na broj:

y

APotvrda o sudjelovar
Ui sudionicitecajasit

acenom. registracijskom pristojoom dobit ¢ce na kraju tecaja otvdu o sudijelo
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ukladno pra‘vlln'ku...\_Hfr-\? ) ke komore (20 bodova za aktivnho sudjelovanje, pasivni sudioni
b \ | g . . \ x.__\\\\\\ _ ) ) ) . .
komore medicinskih sestara: =\"~ udlonlu 15 bodova, a pasivni 11 bodova).

Tecaj se odrZava u organizaciji-i pod-poks
Medicinski fakultet Sveucilidta-u-Splittissi
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Zavod za javno zdravstvo Splitsko-c aImatmske‘z‘ue
Zupanija Splitsko-dalmatinska _



mailto:iris.jeroncic@mefst.hr

