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Poštovani kolege i kolegice,

Obilježje palijativne medicine je rad u multidisciplinarnom timu, a organizacija tečaja je namijenjena
svim sudionicima tima, zdravstvenim radnicima i radnicima u zdravstvu (liječnicima, medicinskim
sestrama, fizioterapeutima, radnim terapeutima, socijalnim radnicima, psiholozima….) koji rade s
bolesnicima potrebitim palijativne skrbi.

Cilj tečaja je edukacija polaznika o osnovama ovog važnog dijela medicine kao i stjecanje ključnih
kompetencija na razini palijativnog pristupa, izgradnji osnove za kompetencije na razini opće palijativne
skrbi, te razvoj sposobnosti zagovaranja filozofije palijativne skrbi u svim situacijama.

Kompetencije su zadane Bijelom knjigom EAPC o ključnim kompetencijama u palijativnoj medicine.

Ukupno trajanje tečaja je 82 sata, broj ECTS bodova 16.

Nastavne cjeline tečaja su:

₋ Što je palijativna medicina i tko je treba

₋ Planiranje palijativne skrbi

₋ Sustav palijativne skrbi

₋ Potrebe Splitsko-dalmatinske županije za palijativnom skrbi

₋ Kvaliteta života i kako je poboljšati

₋ Etika u palijativnoj medicine

₋ Timski rad

₋ Psihosocijalna podrška

₋ Duhovna podrška

₋ Kontrola simptoma i posebnosti palijativne skrbi u specifičnim skupinama

₋ Pravila dobre komunikacije u palijativnoj medicine.

Tečaj se sastoji od predavanja i vježbi u manjim skupinama te je bodovan od Hrvatske liječničke komore i
Hrvatske komore medicinskih sestara.

Čast i želja nam je pozvati vas na sudjelovanje na ovom tečaju te kao dragim gostima poželjeti vam
dobrodošlicu na Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu.

Voditelji tečaja:

prof. dr.sc. Rosanda Mulić, dr.med.

prof. dr.sc. Veljko Đorđević, dr.med.

doc. dr.sc. Iris Jerončić Tomić, dr.med.



Kontakt:
Doc. dr.sc. Iris Jerončić Tomić, dr.med.

Katedra za javno zdravstvo 

Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu, Šoltanska 2

Tel. (021) 557 817 E-Mail: iris.jeroncic@mefst.hr

Predviđeni iznos kotizacije prema pristupniku:
3.000,00 kn za liječnike specijaliste

2.000,00 kn članovi multidisciplinarnog tima

1.000,00 kn za specijalizante

Pristojba uključuje: program tečaja, nastavni material, nazočnost izlaganjima, ručak i 
osvježenje u stankama predavanja.

Registracija i uplata registracijske pristojbe:
Molimo zainteresirane kandidate da svoje uplate izvrše do 17.06.2017.

Financijsko računovodstveni podatci:

IBAN: HR852330003110001293

OIB: 02879747067

Matični broj: 01315366

Poziv na broj: 02 795

Potvrda o sudjelovanju:
Svi sudionici tečaja s uplaćenom registracijskom pristojbom dobit će na kraju tečaja 
potvrdu o sudjelovanju i broj bodova sukladno pravilnku Hrvatske liječničke komore
(20 bodova za aktivno sudjelovanje, pasivni sudionici 15 bodova) i Hrvatske komore 
medicinskih sestara (aktivni sudionici 15 bodova, a pasivni 11 bodova).

Tečaj se održava u organizaciji i pod pokroviteljstvom:
Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu

Zavod za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske županije

Županija Splitsko-dalmatinska

mailto:iris.jeroncic@mefst.hr


Predavači:

 Prof. dr.sc. Veljko Đorđević

Medicinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu

 Prof. dr.sc. Rosanda Mulić

Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu

 Prof. dr.sc. Julije Meštrović

KBC Split

 Prof. dr.sc. Ante Mateljan

Katoličko-bogoslovni fakultet Sveučilišta u Splitu

 Doc. dr.sc. Marijana Braš

Medicinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu

 Doc. dr.sc. Davorka Vrdoljak

Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu

 Doc. dr.sc. Marko Jukić

KBC Split

 Doc. dr.sc. Iris Jerončić Tomić

Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu

 Doc. dr.sc. Slavica Kozina

Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu

 Doc. dr.sc.  Josipa Radić

KBC Split

 Doc. dr.sc. Andrea Russo

Pomorski fakultet Sveučilišta u Splitu

 Dr.sc. Varja Đogaš

Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu

 Dr.sc. Ivana Marasović Šušnjara

Zavod za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske županije

 Mr.sc. Vesna Fridl Vidas

KBC Split

 Mr.sc. Maja Božić Šakić, dr. med.

KBC Split

 Mr.sc. Marijana Mikačić

KBC Split

 Marija Ban, dr. med.

KBC Split

 Linda Veronika, prof.

Udruga za palijativnu skrb u Splitu

 Petar Strinić, dr. med.

Hrvatsko društvo za palijativnu medicinu HLZ – podružnica Split

 Neda Tomić, mag. sestrinstva

Dom za stare i nemoćne Lovret

 Đapić Kolak Zdravka, mag. sestrinstva

Dom za stare i nemoćne Split



IZVEDBENI PROGRAM TEČAJA

Datum Vrijeme Nastavna cjelina Nastavnik Mjesto

održavanja

I. DAN
23.06.2017.

08.00-09.30 Prijava sudionika Seminarska 

B104, MF

08.00-09.30 (2 sata P) Definicija i povijesni razvoj palijativne skrbi i palijativne medicine u svijetu i 
Hrvatskoj

Prof. dr.sc. Rosanda

Mulić

Seminarska 

B104, MF

09.40-11.15 (2 sata P) Etički okviri, okosnice u pružanju palijativne skrbi Prof. dr.sc. Veljko 

Đorđević

Seminarska 

B104, MF

11.20-12.55 (2 sata P) Holistički pristup i filozofija palijativne medicine Prof. dr.sc. Rosanda 

Mulić 

Seminarska 

B104, MF

13.00-14.35 (2 sata P) Modeli organizacije i upravljanja u palijativnoj skrbi Procjena potreba za 
palijativnom skrbi u Splitsko-dalmatinskoj županiji

Dr.sc. I. Marasović 

Šušnjara

Seminarska 

B104, MF

Vježbe (rad u malim grupama)

13.50-15.25 (2 sata V) Izrada plana skrbi; 
Kućni zdravstveni karton

Đapić Kolak Zdravka, 

mag. sestrinstva

Seminarska 

B104, MF

15.30-17.05

(2 sata V)

Intersektorska suradnja
Edukacija u odnosu prema bolesniku
Edukacija u odnosu i komunikaciji s profesionalcima i službama

Doc. dr.sc. Marijana 

Braš

Seminarska 

B104, MF

17.10-18.45

(2 sata V)

Bioetički i zakonodavni aspekti u palijativnoj medicini

Konkretne informacije i savjeti (službe, kontakti, prava bolesnika i obitelji)

Prof. dr.sc. Veljko 

Đorđević

Seminarska 

B104, MF

II. DAN

24.06.2017.

08.00-09.35 (2 sata P) Okruženja i strukture za pružanje palijativne skrbi: odjel i tim za palijativnu

skrb u bolnici, mobilni tim, hospicij, stacionar, dom umirovljenika, centar za

koordinaciju, volonterski timovi

Usporedba Hrvatske i drugih sustava te značenje palijativne skrbi za

zdravstveni sustav

Đapić Kolak Zdravka, 

mag. sestrinstva

Seminarska 

B104, MF

09.40-11.15 (2 sata P) Inicijative organiziranja palijativne skrbi u lokalnim zajednicama i povezivanje

zdravstvene, socijalne i duhovne skrbi

Uloga organizacija civilnog društva i volontera u sustavu palijativne skrbi

Prof. Linda Veronika Seminarska 

B104, MF

11.20-12.55 (2 sata P) Kvaliteta života;

Simptomi i njihovo ublažavanje

Doc. dr.sc. Davorka 

Vrdoljak

Seminarska 

B104, MF

Vježbe (rad u malim grupama)

13.00-14.35 (2 sata V) Ublažavanje simptoma: bol – dispneja Maja Božić Šakić, dr. 

med.

Seminarska 

B104, MF

14.40-16.15 (2 sata V) Pojmovi „totalna bol“ i „dobra smrt“ Doc. dr.sc. Marko Jukić Seminarska 

B104, MF

16.20-17.55 (2 sata V) Palijativna skrb u izoliranim i udaljenim sredinama Petar Strinić, dr. med. Seminarska 

B104, MF

18.00-19.35 (2 sata V) Posebnosti gerijatrijske palijativne medicine Neda Tomić, mag. 

sestrinstva

Seminarska 

B104, MF

III. DAN
25.06.2017.

08.00-09.35 (2 sata P) Etički problemi i pitanja u palijativnoj skrbi

Uzaludni postupci; Distanazija; Laganje bolesniku; Teške odluke

Prof. dr.sc. Veljko 

Đorđević

Seminarska 

B104, MF

09.40-11.15 (2 sata P) Uloga onkologa u skrbi palijativnog bolesnika Marija Ban, dr.med. Seminarska 

B104, MF

11.20 -12.55 (2 sata P) Osnovna načela rada u timu

Članovi multidisciplinarnog i multiprofesionalnog tima

Doc. dr.sc. Iris Jerončić 

Tomić

Seminarska 

B104, MF

Vježbe (rad u malim grupama)

13.00-14.35 (2 sata V) Uloga obiteljskog liječnika u timu Ante Prolić, dr. med. Seminarska 

B104, MF

14.40-16.15 (2 sata V) Uloga medicinske sestre u timu

Palijativna skrb za oboljele od demencije

Đapić Kolak Zdravka, 

mag. sestrinstva

Seminarska 

B104, MF

16.20-17.55 (2 sata V) Uloga i zadatci ostalih profesionalaca u timu: socijalni radnik, psiholog, radni

terapeut, fizioterapeut, nutricionist, logoped, ljekarnik, duhovnik

Mr.sc. Vesna Fridl Vidas Seminarska 

B104, MF

18.00-19.35 (2 sata V) Uloga volontera; Bolesnik i njegova obitelj kao dio tima Prof. Linda Veronika Seminarska 

B104, MF



Datum Vrijeme Nastavna cjelina Nastavnik Mjesto

održavanja

IV. DAN
1.07.2017.

08.00-09.35 (2 sata P) Psihološke reakcije bolesnika i psihičke smetnje na neizlječivu bolest Prof. dr.sc. Veljko 

Đorđević

Amfiteatar 

B100

09.40-11.15 (2 sata P) Psihodijagnostika u palijativnoj medicini; Najčešći psihijatrijski poremećaji u 

palijativnoj medicini

Doc. dr.sc. Marijana 

Braš

Amfiteatar 

B100

11.20 -12.55 (2 sata P) Posebnosti pedijatrijske palijativne medicine Prof. dr.sc. Julije 

Meštrović

Amfiteatar 

B100

Vježbe (rad u malim grupama)

13.00-14.35 (2 sata P) Religija i duhovnost Prof. dr.sc. Ante 

Mateljan

Amfiteatar 

B100

14.40-16.15 (2 sata V) Primanje loše vijesti i prihvaćanje stvarnosti Dr.sc. Varja Đogaš Amfiteatar 

B100

16.20-17.55 (2 sata V) Manifestacije žalovanja/tuge manifestira; Reakcije u žalovanju Doc. dr.sc. Slavica 

Kozina

Amfiteatar 

B100

18.00-19.35 (2 sata V) Što je duhovna podrška Prof. dr.sc. Ante 

Mateljan

Amfiteatar 

B100

V. DAN
2.07.2017.

08.00-09.35 (2 sata P) Odrednice potreba za zdravstvenom zaštitom Doc. dr.sc. Iris 

Jerončić Tomić

Seminarska 

B104, MF

09.40-11.15 (2 sata P) Multidisciplinarno liječenje boli Doc. dr.sc. Marko 

Jukić

Seminarska 

B104, MF

11.20-12.55 (2 sata P) Prehrana i hidracija palijativnog bolesnika Mr.sc. Mirjana 

Mikačić

Seminarska 

B104, MF

13.00-14.35 (2 sata P) Hemoragija, anemija, neutropenična kriza Doc. dr.sc. Mihajlo 

Lojpur

Seminarska 

B104, MF

14.40-16.15 (2 sata P) Gastroenterološki, respiratorni i kardiovaskularni problemi u palijativnoj 

medicini

Mr.sc. Mirjana 

Mikačić

Seminarska 

B104, MF

16.20-17.55 (2 sata P) Terminalni stadij bubrežne bolesti i dijaliza Doc. dr.sc.  Josipa 

Radić

Seminarska 

B104, MF

VI. DAN 08.00-09.35 (2 sata P) Zašto je komunikacija važna u palijativnoj medicini i posljedice loše 

komunikacije

Doc. dr.sc. Slavica 

Kozina

Seminarska 

B104, MF

09.40-11.15 (2 sata P) Briga za sebe i izgaranje na poslu (Z73.0); Kako zaštititi sebe i pružati dobru 

palijativnu skrb

Doc. dr.sc. Andrea 

Russo

Seminarska 

B104, MF

11.20 -12.55 (2 sata P) Kako biti podrška drugim članovima tima Doc. dr.sc. Marijana 

Braš

Seminarska 

B104, MF

Vježbe (rad u malim grupama)

13.00-14.35 (2 sata V) Saopćavanje loše vijesti Doc. dr.sc. Slavica 

Kozina

Seminarska 

B104, MF

14.40-16.15 (2 sata V) Osobni stavovi o smrti, umiranju, te vlastitoj smrtnosti Prof. dr.sc. Rosanda 

Mulić

Seminarska 

B104, MF

16.20-17.55 Okrugli stol: Gdje smo ikuda idemo u palijativnoj medicini?

Završetak tečaja

Seminarska 

B104, MF



Obilježje palijativne medicine je rad u multidisciplinarnom timu, a organizacija tečaja je namijenjena svim sudionicima
tima, zdravstvenim radnicima i radnicima u zdravstvu (liječnicima, medicinskim sestrama, fizioterapeutima, radnim
terapeutima, socijalnim radnicima, psiholozima….) koji rade s bolesnicima potrebitim palijativne skrbi.

Cilj tečaja je edukacija polaznika o osnovama ovog važnog dijela medicine kao i stjecanje ključnih kompetencija na razini
palijativnog pristupa, izgradnji osnove za kompetencije na razini opće palijativne skrbi, te razvoj sposobnosti zagovaranja
filozofije palijativne skrbi u svim situacijama.

Kontakt:

Doc. dr.sc. Iris Jerončić Tomić, dr.med.

Katedra za javno zdravstvo 

Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu, Šoltanska 2

Tel. (021) 557 817 E-Mail: iris.jeroncic@mefst.hr

Predviđeni iznos kotizacije prema pristupniku:

3.000,00 kn za liječnike specijaliste

2.000,00 kn članovi multidisciplinarnog tima

1.000,00 kn za specijalizante

Pristojba uključuje: program tečaja, nastavni material, nazočnost izlaganjima, ručak i osvježenje u stankama predavanja.

Registracija i uplata registracijske pristojbe:

Molimo zainteresirane kandidate da svoje uplate izvrše do 17.06.2017.

Financijsko računovodstveni podatci:

IBAN: HR852330003110001293

OIB: 02879747067

Matični broj: 01315366

Poziv na broj: 02 795

Potvrda o sudjelovanju:

Svi sudionici tečaja s uplaćenom registracijskom pristojbom dobit će na kraju tečaja potvrdu o sudjelovanju i broj bodova 
sukladno pravilnku Hrvatske liječničke komore (20 bodova za aktivno sudjelovanje, pasivni sudionici 15 bodova) i Hrvatske 
komore medicinskih sestara (aktivni sudionici 15 bodova, a pasivni 11 bodova).

Tečaj se održava u organizaciji i pod pokroviteljstvom:

Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu

Zavod za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske županije

Županija Splitsko-dalmatinska
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